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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar a possibilidade de aplica¢ao
da Justica Restaurativa nos crimes cometidos no ambito da violéncia do-
méstica. Diante da alta incidéncia de casos no Brasil, os desafios se mostram
evidentes, tanto em termos punitivos quanto na formula¢do de politicas pu-
blicas que previnam a reincidéncia do agressor e garantam a protecdo e pre-
servacdo da vitima, evitando a revitimizac¢do. A partir da promulgacao da
Lei Maria da Penha e de tratados internacionais, como a Convencao da ONU
sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discrimina¢do contra a Mulher
e a Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher, evidente torna-se a necessidade de alternativas ao sistema
penal punitivista, atualmente vigente no pais.

Palavras-chave: Brasil, Justica Restaurativa, Circulo Restaurativo, Lei Ma-
ria da Penha, Violéncia Doméstica, Resolu¢do n° 225/2016 do CNJ.

ABSTRACT

This paper aims to analyze the possibility of applying Restorative Justice to
crimes committed within the context of domestic violence. Given the high
incidence of cases in Brazil, the challenges are evident, both in terms of pu-
nishment and in the formulation of public policies that prevent the aggres-
sor from reoffending and guarantee the protection and preservation of the
victim, avoiding revictimization. Since the enactment of the Maria da Penha
Law and international treaties, such as the UN Convention on the Elimina-
tion of All Forms of Discrimination against Women and the Inter-Ameri-
can Convention on the Prevention, Punishment and Eradication of Violence
against Women, the need for alternatives to the punitive system currently in
force in the country has become evident.
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RESUMEN

El presente articulo tiene como objetivo analizar la posibilidad de aplicacion
de la Justicia Restaurativa en los delitos cometidos en el ambito de la vio-
lencia doméstica. Dada la alta incidencia de casos en Brasil, los desafios son
evidentes, tanto en términos punitivos como en la formulacioén de politicas
publicas que prevengan la reincidencia del agresor y garanticen la protec-
cién y preservacion de la victima, evitando la revictimizaciéon. A partir de
la promulgacién de la Ley Maria da Penha y de tratados internacionales,
como la Convencién de la ONU sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer y la Convencion Interamericana para Pre-
venir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, se hace evidente la
necesidad de alternativas al sistema penal punitivista, actualmente vigente
en el pais.

Palabras clave: Brasil, Justicia Restaurativa, Circulo Restaurativo, Ley Ma-
ria da Penha, Violencia Doméstica, Resolucion n° 225/2016 del CNJ.

RESUME

Cet article a pour objectif d’analyser la possibilité d’appliquer la Justice Res-
taurative aux crimes commis dans le cadre de la violence domestique. Face
a la forte incidence des cas au Brésil, les défis se révélent évidents, tant en
termes punitifs que dans la formulation de politiques publiques visant a pré-
venir la récidive de I'agresseur et a garantir la protection et la préservation
de la victime, évitant ainsi la revictimisation. A partir de la promulgation de
la Loi Maria da Penha et des traités internationaux tels que la Convention de
I'ONU sur I'élimination de toutes les formes de discrimination a 'égard des
femmes et la Convention interaméricaine pour prévenir, punir et éradiquer
la violence contre les femmes, il devient évident qu'il est nécessaire de trou-
ver des alternatives au systéme pénal punitif actuellement en vigueur dans

le pays.

Mots-clés: Brésil, Justice Restaurative, Cercle Restauratif, Loi Maria da Pe-
nha, Violence Domestique, Résolution n°® 225/2016 du CNJ.
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RIASSUNTO

I presente articolo ha I'obiettivo di analizzare la possibilita di applicare la
Giustizia Riparativa nei reati commessi nell'ambito della violenza domes-
tica. Data l'alta incidenza di casi in Brasile, le sfide sono evidenti, sia in ter-
mini punitivi che nella formulazione di politiche pubbliche che prevengano
la recidiva dell'aggressore e garantiscano la protezione e la preservazione
della vittima, evitando la rivittimizzazione. A partire dalla promulgazione
della Legge Maria da Penha e dei trattati internazionali, come la Conven-
zione ONU sull'eliminazione di tutte le forme di discriminazione contro le
donne e la Convenzione Interamericana per prevenire, punire ed eliminare
la violenza contro le donne, diventa evidente la necessita di alternative al
sistema penale punitivo attualmente vigente nel paese.

Parole chiave: Brasile, Giustizia Riparativa, Cerchio Riparativo, Legge Ma-
ria da Penha, Violenza Domestica, Risoluzione n° 225/2016 del CNJ.
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Introducdo

iante do aumento de casos denunciados através da Lei Maria da Pe-

nha, além de medidas protetivas concedidas, a discussdao acerca do

modelo punitivista prevista no ordenamento juridico brasileiro tor-
na-se escassa. A 6tica da Justica Restaurativa aplicada ao @mbito da violéncia
doméstica busca abrir espago para que a vitima tenha voz diante do procedi-
mento penal, devendo seus anseios serem levados em consideragao para que
a sanc¢ao imposta leve em consideragdo os danos sofridos.

O referido procedimento aquiesce que as vitimas se tornem protago-
nistas dentro da pauta de combate a violéncia contra a mulher, democrati-
zando o acesso a justiga e prevé de modo cautelar a utilizagao do Instituto da
Justica Restaurativa somente nos casos em que houver concorddncia tanto
da vitima quanto do agressor.

Diante da voluntariedade procedimental, torna-se possivel a conscien-
tizacdo do agressor diante do evento danoso causado, bem como busca res-
taurar os traumas e angustias vividos pela vitima.

Finalmente, a utilizacdo da Justica Restaurativa no ambito da violéncia
doméstica atualmente é um topico sensivel e polémico, enfrentando resistén-
cia no ambito penal, devendo ser aplicado em conjunto com o Sistema Penal
Punitivista vigente.

O presente artigo ambiciona como objetivo analisar e compreender a
Justica Restaurativa e sua aplica¢do aos crimes cometidos no dambito da vio-
léncia doméstica, bem como a observancia dos direitos fundamentais pre-
vistos na Constitui¢do Federal de 1988 e a prote¢do da vitima. Para que seja
obtido diante do estudo uma resposta mais eficaz para esse objetivo, deli-
mitou-se os seguintes objetivos especificos: analisar a finalidade almejada
por meio da aplicagdo da Justi¢a Restaurativa visando coibir a revitimizagdo
bem como a reincidéncia do acusado dentro do contexto em que o método
se dara em conformidade com o ordenamento juridico. Possui por escopos:

a. Analisar os principais conceitos concebidos pela Lei Maria da
Penha.

b. Correlacionar como a Justi¢a Restaurativa é aplicada em ambitos
gerais.

c. Compreender a pratica da Justi¢a Restaurativa no ambito de cri-
mes cometidos no ambito da Violéncia Doméstica.
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1. Consideracoes iniciais sobre a Lei Maria da Penha (Lei n°.
11.340/2006)

A Lei Maria da Penha foi criada buscando atender aos dispositivos
constitucionais que promovem a paridade entre homens e mulheres na so-
ciedade. Segundo o artigo 5°, inciso I, da Carta Magna:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natu-
reza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais
a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguran-
¢a e a propriedade, nos termos seguintes:

I - Homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigac¢des, nos termos
desta Constituicdo.

N3do obstante, o artigo 226, §8° da Constitui¢ao Federal, estabelece que
“o Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que
a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de suas
relacGes.”

No ano de 1975, a Organizagao das Nagoes Unidas realizou na cidade
do México a I Conferéncia Mundial sobre a Mulher, proclamando no ano de
1975 como Ano Internacional d mulher e de 1975 até o ano de 1985 a Década
das Nag¢oes Unidas para a Mulher. Como resultado da referida Conferéncia,
surge a Convengao sobre a Eliminagao de Todas as Formas de Discrimina-
¢do contra as mulheres, ou simplesmente Convencdo da Mulher, adotada
pela Assembleia Geral da Organiza¢ao das Na¢oes Unidas em 18 de dezem-
bro de 1979, entrando em vigor no dia 03 de setembro de 1981.

A lei 11.340, popularmente conhecida como Maria da Penha originou-
-se a partir do caso em que foi vitima Maria da Penha Maia Fernandes, que
em 1983, fora vitima de disparo de fogo por seu proprio marido. Em decor-
réncia do crime, a vitima ficou paraplégica. Uma semana apds o atentado,
Maria da Penha sofreu novamente uma violéncia por parte do seu entdo
marido, Marco Anténio Heredia Viveros que a atingiu com uma descarga
elétrica.

Em evidéncia a inércia do Estado brasileiro, o caso foi encaminhado a
Comissao Interamericana de Direitos Humanos.

Para a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos, a analise do re-
latério determinou que os requisitos de admissibilidade restaram preenchi-
dos em conformidade com os artigos 46(2)(c) e 47 da Convengdao Americana
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e o artigo 12 da Convencdo de Belém do Para.

() 2. A dentincia alega a tolerancia da Republica Federativa do Brasil
(doravante denominada “Brasil” ou “o Estado”) para com a violéncia
cometida por Marco Anténio Heredia Viveiros em seu domicilio na ci-
dade de Fortaleza, Estado do Ceard, contra a sua entdo esposa Maria
da Penha Maia Fernandes durante os anos de convivéncia matrimo-
nial, que culminou numa tentativa de homicidio e novas agressdes em
maio e junho de 1983. Maria da Penha, em decorréncia dessas agres-
sOes, sofre de paraplegia irreversivel e outras enfermidades desde esse
ano. Denuncia-se a tolerancia do Estado, por ndo haver efetivamente
tomado por mais de 15 anos as medidas necessarias para processar e
punir o agressor, apesar das dentncias efetuadas. Denuncia-se a vio-
lagao dos artigos 1(1) (Obrigagao de respeitar os direitos); 8 (Garan-
tias judiciais); 24 (Igualdade perante a lei) e 25 (Prote¢do judicial) da
Convencdo Americana, em relacdo aos artigos II e XVIII da Declaragao
Americana dos Direitos e Deveres do Homem (doravante denominada
“a Declarac¢do”), bem como dos artigos 3, 4,a,b,c,def,g 5 e 7 da Con-
vencdo de Belém do Para. A Comissdo fez passar a peti¢do pelos trami-
tes regulamentares. Uma vez que o Estado ndo apresentou comentarios
sobre a peti¢do, apesar dos repetidos requerimentos da Comissao, os
peticionarios solicitaram que se presuma serem verdadeiros os fatos
relatados na peti¢ao aplicando-se o artigo 42 do Regulamento da Co-
missdo. (Organizagao dos Estados Americanos, 2001, p. 01).

Como menciona Martins no artigo “A atua¢do do Estado brasileiro
frente as recomendacdes emitidas pela Comissdo Interamericana de Direitos
Humanos no Caso n° 12.051 Maria da Penha Maia Fernandes (Relatério n°
54/01)” (2019, p. 17):

Quanto ao fundo da questdo denunciada, e diante da auséncia de res-
posta do Brasil, isto é, transcorridos mais de trés meses, a partir da
remessa ao Estado interessado do relatério da CIDH, sem soluc¢do ou
submissdo do caso a decisdo da Corte pela CIDH ou pelo Estado inte-
ressado, aceitando sua competéncia, a CIDH concluiu com fundamento
nos fatos ndo controvertidos e na andlise acima exposta, que o Brasil
violou, em prejuizo da Senhora Maria da Penha Maia Fernandes, os
direitos as garantias judiciais e a protegao judicial assegurados pelos
artigos 8 e 25 da Convencdo, em concordancia com a obrigag¢ao geral
de respeitar e garantir os direitos, prevista no artigo 1(1) do referido
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instrumento e nos artigos Il e XVII da Declaragdo, bem como no artigo
7 da Convencdo de Belém do Para, por seus proprios atos omissivos e
tolerantes da violagdo infligida. Concluiu também que essa violagao se-
gue um padrao discriminat6rio com respeito a tolerancia da violéncia
doméstica contra mulheres no Brasil por ineficacia da acdo judicial. A
CIDH recomendou ao Estado que procedesse a uma investigacao sé-
ria, imparcial e exaustiva para determinar a responsabilidade penal do
autor do delito de tentativa de homicidio em prejuizo da Senhora Fer-
nandes e para determinar se haveria outros fatos ou a¢des de agentes
estatais que tenham impedido o processamento rapido e efetivo do res-
ponsével; também recomendou a reparagao efetiva e pronta da vitima
e a adocao de medidas, no ambito nacional, para eliminar essa toleran-
cia do Estado ante a violéncia doméstica contra mulheres, incluindo, a
adocdo de medidas de capacitagado e sensibilizagdo dos funciondrios ju-
diciais e policiais especializados para que compreendam a importancia
de ndo tolerar a violéncia doméstica; a simplificagdo dos procedimen-
tos judiciais penais a fim de que possa ser reduzido o tempo processual,
sem afetar os direitos e garantias de devido 18 processo; o estabeleci-
mento de formas alternativas as judiciais, rapidas e efetivas de solucdo
de conflitos intrafamiliares, bem como de sensibiliza¢do com respeito
a sua gravidade e as consequéncias penais que gera; a multiplicacao
do namero de delegacias policiais especiais para a defesa dos direitos
da mulher e doté-las dos recursos especiais necessarios a efetiva tra-
mitagdo e investigagdo de todas as dentincias de violéncia doméstica,
bem como prestar apoio ao Ministério Publico na preparagdo de seus
informes judiciais; e a inclusdo em seus planos pedagogicos unidades
curriculares destinadas a compreensao da importancia do respeito a
mulher e a seus direitos reconhecidos na Convencéo de Belém do Par4,
bem como ao manejo dos conflitos intrafamiliares.

Em oposic¢do ao instituto, na perspectiva critica, mencionando Damaé-
sio de Jesus, na obra “Violéncia contra a mulher: aspectos criminais da Lei
11.340/2006 (2015, p. 52), a Lei 11.340 equivale a:

Estatuto eivado de impressionantes inconstitucionalidades, imperfei-
¢Oes, contradicSes, confusdes, péssima técnica e imperfei¢cdes de reda-
¢do, anova lei sera objeto de intimeras criticas e aplausos, submetendo-
-se, mas uma vez o estudioso do Direito brasileiro a intenso esforco de
interpretacgdo. Foi, entretanto, um avango em nossa legisla¢ao, devendo
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ser aperfei¢oado.

Com uma perspectiva e andlise social, a violéncia contra a mulher en-
contra-se moldada em uma cultura em que a figura doméstica e submissa
criada desde os primordios. Dessa forma, compreender e desmistificar essa
visdo a partir da andlise histéria do papel da mulher na sociedade possibilita
deduzir que as mulheres enfrentaram o sistema patriarcal imposto para que
as evolugoes e conquistas femininas fossem efetivadas.

Ante ao exposto a Lei n° 11.340/2006 dispde mecanismos especificos
buscando coibir e prevenir a violéncia contra a mulher. A legisla¢ao especifi-
ca determina além do carater punitivo, a erradicac¢do e prevengao a violéncia
de género unificando o sistema penal com politicas publicas.

Em 2012, a Lei Maria da Penha foi considerada pela Organizagdo das
Nagoes Unidas (ONU) uma das melhores leis de protecao a vida da mulher,
acompanhada das legislagdes da Espanha e Chile.

Além disso, a Convenc¢do Interamericana para Prevenir, Punir e Erra-
dicar a Violéncia contra a Mulher- Convencdo de Belém do Par4, ratificada
pelo Estado brasileiro no ano de 1995, reconhece, de forma expressa, que a
violéncia contra a mulher é um problema generalizado na sociedade e se
traduz em uma grave violacdo aos direitos humanos e ofende a dignidade
humana, constituindo-se em forma da manifestacdo das relagdes de poder
historicamente desiguais entre homens e mulheres.

Nesse interim, houve diversas indaga¢des no ambito juridico com re-
lagdo a previsdo Constitucional da referida lei. Em 09 de fevereiro de 2012,
através da Acdo Declaratéria de Constitucionalidade (ADC) n° 19 e da A¢do
Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 4424, a Suprema Corte firmou en-
tendimento favoravel a constitucionalidade da Lei n° 11.340/2006.

Em andlise minuciosa a Lei Maria da Penha, a legisla¢do criou meca-
nismos especificos para prote¢do e amparo as vitimas nos ambitos peda-
gogico, assistencial, preventivo, corretivo e repressivo. No ambito dos tipos
penais, a lei restou vaga, provendo maior rigor para as puni¢des dos crimes
cometidos contra as mulheres, no contexto doméstico, familiar ou de relagdo
intima de afeto.

Além disso, a legisla¢cdo mencionada trouxe a vedagao da justi¢a ne-
gocial nos crimes cometidos no ambito da violéncia doméstica. A previsao
encontra-se expressa na Lei Maria da Penha 11.340/2006:

Art. 17. E vedada a aplicacdo, nos casos de violéncia doméstica e fami-
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liar contra a mulher, de penas de cesta basica ou outras de prestacdo
pecunidria, bem como a substitui¢do de pena que implique o pagamen-
to isolado de multa.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar con-
tra a mulher, independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei
n° 9.099, de 26 de setembro de 1995.

Nao obstante, sobre o tema, o Superior Tribunal de Justica fixou su-
mulas:

“Stimula 588: A pratica de crime ou contravencdo penal contra a mu-
lher com violéncia ou grave ameac¢a no ambiente doméstico impossi-
bilita a substituicdo da pena privativa de liberdade por restritiva de
direitos. (SUMULA 588, TERCEIRA SECAO, julgado em 13/09/2017,
DJe 18/09/2017)

A suspensdo condicional do processo e a transagdo penal ndo se apli-
cam na hipétese de delitos sujeitos ao rito da Lei Maria da Penha. (SUMULA
536, TERCEIRA SECAO, julgado em 10/06/2015, DJe 15/06/2015).

Por fim, ha que se destacar ainda que, a violéncia doméstica contra a
mulher trata-se de um problema estrutural e historico que desencadeia o ce-
ndrio patriarcal em que socialmente se apresenta. Dessa forma, é evidente a
necessidade e empenho para que a redugdo dos danos vividos pelas vitimas
seja alcangada e com isso, novas solug¢des préticas possam ser trilhadas.

2. Ambitos gerais da justica restaurativa

A Justica Restaurativa € um instituto que ndo possui conceito definido
em nosso ordenamento juridico. Entretanto, seus modelos apresentam pro-
cedimentos que englobam préticas restaurativas destinadas a sujeitos que
cometeram delitos e que visam a resolugao de conflitos causados pelo crime
com um olhar além do punitivismo penal. Em consequéncia, a aplicagdo do
modelo restaurativo necessita de observancia cautelosa e que sua atuagdo
seja sempre proposta unida a justi¢a criminal.

Segundo Renato Pinto na obra “Justica Restaurativa” (SLAKMON,
PNUD, 2005, p. 25):

E preciso avancar para um sistema flexivel de justi¢a criminal,
com condutas adequadas a variedade de transgressdes e de sujeitos
envolvidos, num salto de qualidade, convertendo um sistema monoliti-
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co, de uma s6 porta, para um sistema multiportas que ofereca respostas
diferentes e mais adequadas a criminalidade.

Do prisma juridico, o presente estudo busca arguir a aplica¢do da Justi-
¢a Restaurativa em processos abrangidos pela Lei Maria da Penha em crimes
cometidos a égide da Violéncia Doméstica. E necessario observar no mo-
mento da aplicabilidade o devido tratamento e cautela, tendo em vista que a
Justica Restaurativa € vista ndao s6 como uma forma de solu¢do de conflitos
autocompositiva, mas também como uma referéncia de ascensdo de constru-
¢ao de uma sociedade mais humana e justa, visando ndo s6 a puni¢do, mas

também a busca pela ndo reincidéncia e ndo revitimizagao.

Braithwaite, professor da Australian National University (ANU), em
Canberra, em seu livro de Principles of Restaurorative Justice, determina os va-
lores obrigatdrios para que exista um processo restaurativo efetivo.

O primeiro valor mencionado pelo docente é o da ndo-dominacao, de-
vendo ser aplicado aos procedimentos restaurativos de maneira obrigatéria
com a finalidade de reduzir a discrepancia dos poderes envolvidos.

Em segundo, o valor do empoderamento faz-se necessario na justica
restaurativa. Em conjunto a aplicagdo do primeiro principio, é preciso que
exista o empoderamento das partes, devendo haver espaco de fala para to-
dos os envolvidos para que a compreensao seja alcangada.

O terceiro topico mencionado pelo autor é o de “obedecer e honrar”,
visto que o procedimento restaurativo precisa estar alinhado com os limites
maximos determinados no ordenamento juridico.

Como quarto valor, o autor dispde a escuta respeitosa, sendo requisito
para o aperfeigoamento do processo restaurativo, bem como o alinhamento
da aplicac¢ao do principio da ndo-domina¢do e do empoderamento das par-
tes.

Em quinto, o valor da preocupacao igualitdria encontra-se previsto
para que haja efetividade. Todos os participantes do processo devem possuir
espago para que possam aludir suas necessidades e anseios.

O valor do autor responsabilizagao, mencionado pelo autor como in-
dispensavel no processo restaurativo prevé a possibilidade de escolha acerca
da aplicagao do processo restaurativo ou nao, devendo neste caso prosseguir
com a aplicagdo do processo penal comum para os delitos cometidos.

Por fim, o principio da indispensabilidade do respeito as normas in-
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ternacionais de direitos humanos, mormente a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos e a Declara¢do dos Principios Basicos da Justi¢a Restau-
rativa para que o modelo de justi¢a restaurativa ndo encontre riscos em sua
aplicacao.

Para Celeste Leite dos Santos, na obra Injusto Penal e os Direitos das
Vitimas de Crimes (2020, p. 134):

() a adocdo da perspectiva do injusto penal restaurdvel e dos valores
que lhe sdo inerentes, para que possa obter a maxima eficdcia na ges-
tdo da administracdo da justica. A incorpora¢do de valores, como a
verdade, compaixdo, justica e paz, ndo se opde a aplicacdo da lei e dire-
trizes constitucionais, mas permite que se percorra o caminho da cura
individual e social, levando em consideracdo as reais necessidades das
vitimas, comunidade atingida e infratores. O caminho da cura permite
a criacdo de um espaco de reconciliacdo, que nao é passivel de ser ob-
tido por meio do processo penal ou dentro de uma logica estritamente
formalistica.

Em anédlise minuciosa aos procedimentos restaurativos, necessario se
faz esclarecer que o ofensor assume a responsabilidade aos crimes cometi-
dos. Entretanto, tal declaragdo deve ser feita de forma espontanea, visto que,
caso nao seja, nao havera efetividade na reparagao da vitima, tornando-se
passivel da experiéncia de revitimizac¢ao e deslegitimacao.

Antes da instauragdo do processo restaurativo, € feita a inclusao do
autor em um grupo de facilitadores, incluindo-o em um ambiente cémodo
para que a discussao dos fatos ocorridos ocorra, além da aplica¢do de mé-
todos educativos e que tragam claramente o combate a violéncia de género.

Para que haja a preservac¢ao da vitima, sua presenga ndo é necessaria,
além de garantir o objetivo principal dentro do grupo de facilitagao, que é
a reabilitagdo social, trazendo como meios terapéuticos a progressao social
do conflito, construindo um olhar conscientizado do ofensor para os fatos
narrados e vivenciados pela vitima.

Por fim, o encontro entre autor e vitima ndo pode ocorrer dentro do
processo de forma imposta, sendo uma ferramenta para que a vitima possa
ter voz ativa e restaurar sua dignidade caso a convenha, abrindo os cami-
nhos da comunicag¢ao e da superagdo do evento danoso.

Segundo Camila Ungar Jodo na obra “A Justica Restaurativa no Brasil”
(2014, p. 188):
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No processo restaurativo ocorre o empoderamento das partes, que pas-
sam a ter papel de destaque no processo, na medida em que decidem
conjuntamente como se dara a resolu¢ao do conflito. Mesma impor-
tancia é conferida ao facilitador (termo concernente ao terceiro impar-
cial nas conferéncias e circulos restaurativos), eis que ele também serve
como fiscal desse empoderamento conferido as partes, a fim de evitar
abusos no processo restaurativo.

A institui¢do da Politica Nacional de Justi¢a Restaurativa sob a Resolu-
¢ao n° 225/2016 do Conselho Nacional de Justi¢a (CNJ) no ambito do Poder
Judiciario brasileiro teve como finalidade estruturar e fundamentar a forma
pela qual a Justica Restaurativa seria aplicada no pais, promovendo praticas
de justi¢a que buscam a resolu¢do de conflitos de forma mais humanizada,
centrada nas necessidades das vitimas, dos ofensores e da comunidade en-
volvida, diferenciando-se do modelo tradicional, que é essencialmente pu-
nitivo.

Em 25 de junho de 2019, o Conselho Nacional de Justi¢a publicou a
Resolugao 288/2019 do CNJ, que deu luz a nova fase da execugao penal,
promovendo a aplica¢do de alternativas penais com o prisma restaurativo
em substitui¢do as penas privativas de liberdade.

Os Principais Aspectos da Resolu¢ao CNJ n° 225 mencionados sdo o
ideal da promocdo do didlogo, o entendimento mutuo e a reparacdo dos da-
nos, priorizando a restauracao das relacGes afetadas pelo crime ou infracdo.
Ela visa promover a reintegrac¢ao social tanto da vitima quanto do infrator,
com foco na restauracao do bem-estar da comunidade.

Além disso, o incentivo a Implementagao nas Varas Judiciais, estabe-
lecendo que os tribunais criem programas de Justica Restaurativa e os im-
plementem gradualmente, especialmente em varas da infancia e juventude,
varas criminais e outras areas que lidem com conflitos graves.

Outrossim, oportuniza a possibilidade da articula¢gdo com a comuni-
dade, prevendo a construcao de parcerias entre o Judicidrio e a sociedade
civil, ampliando as formas de didlogo e construgdo coletiva das solugdes.
Isso inclui a participacdo de facilitadores formados para mediar o processo
de reconciliacdo.

Por fim, promove a formagao de facilitadores, exigindo a formacado
de facilitadores capacitados, pessoas habilitadas para conduzir os circulos
restaurativos e mediar didlogos entre vitimas e ofensores.
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Ante ao exposto, a aplicagdo da Justica Restaurativa se revela como
uma abordagem inovadora e promissora para a resoluc¢do de conflitos no
contexto juridico, destacando-se por seu carater humanizador e pacificador.
Ao focar na reparacdo dos danos, no didlogo e na reintegracdo social, essa
prética oferece uma alternativa ao modelo punitivo tradicional, promoven-
do a responsabiliza¢do consciente e o envolvimento ativo das vitimas, dos
ofensores e da comunidade. No entanto, sua efetividade depende de uma
mudanga cultural no sistema de justi¢a e da capacitagdo continua de facili-
tadores. A medida que se consolida, a Justica Restaurativa demonstra poten-
cial para transformar ndo apenas a dindmica dos conflitos, mas também as
relag¢des sociais, contribuindo para uma sociedade mais justa e cooperativa.

3. A Justica restaurativa aplicada nos processos regulados
pela Lei Maria da Penha

A aplicagdo da Justica Restaurativa nos processos regulados pela Lei
Maria da Penha surge como uma abordagem complementar e inovadora no
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher no Bra-
sil. Enquanto o sistema judicial tradicional prioriza a puni¢do do agressor,
a Justica Restaurativa foca na reparacdo dos danos, na responsabilizacdo
consciente e no restabelecimento das relages de forma segura e colabora-
tiva. Essa abordagem, quando bem implementada, permite um espago para
o didlogo e a escuta ativa entre vitima e ofensor, visando a reconstru¢do de
vinculos e a prevenc¢do de novas violéncias, sem desconsiderar o rigor da
legislagao protetiva. Contudo, seu uso nesse contexto exige cuidados espe-
cificos, garantindo que a integridade e a seguranca da vitima sejam sempre
prioridade, em consonancia com os principios e diretrizes da Lei Maria da
Penha.

Segundo Taysa Matos, na obra “Justica Restaurativa e violéncia do-
méstica: uma relacdo possivel” (2022) a proposta da Justica Restaurativa é
o de apresentar possibilidades de mudancas culturais através dos trabalhos
realizados com os ofensores e as reflexdes sobre a masculinidade, além de
demonstrar que a vitima é e deve ser a maior interessada na resposta dada
ao delito, ndo podendo ser destituida em favor do interesse do Estado (de-
tentor absoluto do poder de punir). Outro fator importante a ser considerado
é que a violéncia doméstica atinge nao s6 a mulher, mas também toda a fami-
lia e, consequentemente, a sociedade. Se considerarmos que vivemos em teia
e que todas as coisas se vinculam, ndo dar uma resposta eficaz ao problema
€ 0 mesmo que o aceitar como “predestinacdo” e/ou um fato natural que se
repetira e perpetuara por geracoes.
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A Lei Maria da Penha é uma conquista fundamental do movimento
feminista no Brasil, refletindo uma resposta robusta e institucional a violén-
cia doméstica. Ela representa um passo significativo em direcdo a justica e
a protecdo das mulheres, embora desafios persistam e mais esforgos sejam
necessdrios para garantir a completa eficdcia e a verdadeira igualdade.

Para que a fundamentacdo da aplicagdo dos processos restaurativos
seja analisada diante dos processos que envolvem violéncia doméstica, ne-
cessario se faz a justificagdo do modelo alternativo de justica.

Inicialmente, menciona-se o enfoque no reparo e reconcilia¢ao, bus-
cando reparar os danos causados pelo crime, enfatizando a necessidade de
atender as necessidades das vitimas e promover a reconcilia¢do entre as par-
tes envolvidas. Esse modelo visa restaurar as rela¢des rompidas e reverter o
impacto negativo do crime na comunidade e nas vitimas.

Em segundo, a participagdo ativa das partes. Ao contrario do sistema
de justica tradicional, que é centrado no processo judicial e na figura do juiz
como autoridade principal, a justi¢a restaurativa envolve as partes direta-
mente afetadas — vitimas, infratores e a comunidade — no processo de reso-
lugdo do conflito. As partes participam ativamente das discussdes e acordos
sobre como reparar o dano.

Finalmente, consigna-se a Responsabiliza¢ao e Reintegracao. A justica
restaurativa ndo apenas se preocupa com a responsabiliza¢ao do infrator,
mas também com sua reintegragdo na sociedade. O objetivo é que o infrator
compreenda o impacto de suas agdes e participe ativamente da reparagdo
dos danos, promovendo mudangas positivas em seu comportamento.

Diante do fundamentado, a justica restaurativa tem sido considerada
capaz de empoderar as partes que sofreram algum tipo de evento trauma-
tico, tendo em vista que oportuniza o didlogo e a introdugado da voz ativa a
vitima, permitindo a constru¢ao de uma solugdo que atenda as expectativas
dela.

A Justi¢a Restaurativa, também, permite a participa¢do da comuni-
dade, devolve o protagonismo da vitima, afasta os binarismos (bem/mal,
certo/errado, vitima/agressor, justo/injusto), uma vez que considera a com-
plexidade das relag¢des e a realidade dos conflitos interpessoais, que é cons-
tituido de multiplicidades de valores e moralidades, formas de existéncias e
organizagdo da vida, bem como reconhece a dindamica das rela¢des desiguais
de poder.
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A partir das discussoes inseridas no contexto juridico acerca da apli-
cac¢ao dos processos restaurativos, o CNJ iniciou a elabora¢do de normas e
resolugdes para que a aplicagdo se tornasse efetiva.

No ano de 2016, através da Resolugdo n. 225/2016, instituiu facilitado-
res a implementagao de préticas restaurativas ao ajustar a estrutura judicia-
ria para incluir varas e juizados especializados em Justica Restaurativa.

Desta forma, a mencionada norma busca otimizar a estrutura e a ges-
tdo do Judicidrio e em conjunto com a Justi¢a Restaurativa, oferece uma abor-
dagem alternativa focada na reparac¢ao de danos e na reconcilia¢do. Ambas
tém o potencial de contribuir para um sistema de justica mais eficiente e
humanizado quando aplicadas de forma integrada.

No ano de 2019, o CNJ através da Resolucao 288/2019 estabeleceu
normas para a implementagdo e o desenvolvimento de praticas de Justiga
Restaurativa no sistema de justiga brasileiro. O objetivo principal é criar um
ambiente que facilite a aplicagdo de praticas restaurativas, promovendo a
transformagado dos processos judiciais e administrativos para um modelo
mais colaborativo e centrado na reparac¢do dos danos e na reconciliagao.

A Resolucao 288/2019 fornece a base estrutural e normativa necessaria
para a implementagao da Justica Restaurativa. Estabelece como e onde as
préticas restaurativas devem ser aplicadas, criando um ambiente institucio-
nal que favorece a sua integragao.

Além disso, incentiva a capacita¢ao e formacao de profissionais quali-
ficados, enfatizando a necessidade de capacita¢do para profissionais do sis-
tema de justiga, garantindo que magistrados e servidores estejam prepara-
dos para aplicar praticas restaurativas de maneira eficaz e adequada.

Outrossim, encoraja a cria¢do de unidades e programas especificos
voltados para a Justi¢ca Restaurativa, o que pode incluir a formagao de equi-
pes especializadas e o desenvolvimento de protocolos especificos, além de
estabelecer mecanismos para o monitoramento e a avalia¢do das praticas
restaurativas, permitindo ajustes e melhorias continuas baseadas em evidén-
cias e feedback das partes envolvidas.

Finalmente, a resolu¢do apoia a inclusao da comunidade no processo
restaurativo, incentivando uma abordagem mais colaborativa e participati-
va, que é um dos pilares da Justica Restaurativa.

Em conclusao ao mencionado, a Resolugdo 288/2019 do CNJ é um
marco importante para a promog¢ao e institucionaliza¢do da Justi¢a Restau-

Licenca Creative Commons: CC Attribution 4.0

210



Revista de Vitimologia e Justica Restaurativa - Ano 3 - Vol. 1 - SGo Paulo - Fev. 2025

rativa no Brasil. Ela estabelece as diretrizes e estrutura necessarias para a
implementagdo bem-sucedida das préticas restaurativas, alinhando-se aos
principios da Justica Restaurativa de reparar danos, promover o didlogo e
envolver todas as partes no processo de resolucao de conflitos. Em suma,
a resolucdo cria um caminho claro para a integracdo da Justica Restaurati-
va no sistema judicial, promovendo uma abordagem mais humana e eficaz
para a justica.

Em conformidade a pratica restaurativa, Maria Celeste Cordeiro Leite
dos Santos no artigo “Justica Restaurativa: uma justica para o século XXI”
(2022), discorre acerca do PL 3.890/2020, denominado como Estatuto da Vi-
tima, aprovado na Camara dos Deputados:

Quando uma vitima sofre ou testemunha uma violacdo de direitos,
vivencia emog¢des muito intensas relacionadas ao trauma: sofrimen-
to, medo, angustia, inseguranca, panico, as quais deflagram uma série
de sintomas biolégicos e psicossociais, passiveis de identificagdo. Em
atencdo a esse processo doloroso e muitas vezes solitario por que pas-
sam a maioria das vitimas, visando aportar seguridade, confidencia-
lidade e protecdo, elaborou-se o Projeto de Lei denominado: Estatuto
das Vitimas (PL n° 3.890/2020), de autoria da promotora de Justica de
Sdo Paulo, Celeste Leite dos Santos, que dispde sobre medidas de assis-
téncia e atendimento as vitimas de violéncia e da outras providéncias.
Em deliberagao (29/03/2022) na Cdamara dos Deputados Brasileira,
o Estatuto traga um extenso panorama sobre os direitos das vitimas
que sofreram danos fisicos, emocionais ou econdmicos, por crimes,
desastres naturais ou epidemias. Com colaborac¢do de amplos setores
da sociedade, o Estatuto se ancora no compromisso com as necessida-
des, direitos, apoios e prote¢Ses devidas a vitima, assumindo o foco
e a primazia desta em todas as articulac¢Oes politicas e institucionais
arregimentadas com considerac¢do especial as mais vulneraveis. O Es-
tatuto assegura os direitos das vitimas como: a comunicag¢do, defesa,
protecdo, informacao, apoio, assisténcia, aten¢do, tratamento profissio-
nal individualizado e ndo discriminatério desde o seu primeiro con-
tato com agentes publicos, sendo garantida sua efetiva participagdo e
acompanhamento mesmo ap0s a cessa¢ao do tratamento de satide do
julgamento do processo criminal, incluindo o direito de participar de
praticas restaurativas, quando for de seu interesse. O projeto amplia as
hipéteses de escuta especializada e confere especial protecdo as vitimas
especialmente vulneraveis — criangas e adolescentes — disciplinando
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que os Orgdos estatais responsaveis pela persecucdo penal devem
prover instalacGes adaptadas para suas necessidades especificas.
Requerido Regime de Urgéncia n° 503/2022 nos termos do art. 155,
Regimento Interno da Camara dos Deputados e aprovada a proposta
pelo grupo de trabalho, aguarda a sociedade brasileira com efusivo
entusiasmo pela sua inegavel aprovagao na Camara e no Senado.

A iniciativa da justica restaurativa deu-se perante o judiciario brasilei-
ro aplicada efetivamente com o programa “E Agora, José?”, projeto que tem
como objetivo oferecer uma abordagem diferenciada para lidar com ofenso-
res de violéncia doméstica. O nome do programa é uma referéncia a famosa
obra de José Saramago, “Ensaio sobre a cegueira”, sugerindo a necessidade
de refletir e transformar comportamentos muitas vezes ignorados ou mini-
mizados. Mencionando os principais objetivos e principios aplicados:

De inicio, a Reabilitacao e Reflexao, visando promover a reflexao dos
ofensores sobre seus comportamentos e suas consequéncias. A ideia é aju-
da-los a entender a gravidade da violéncia doméstica e a necessidade de
mudanca. O objetivo é que eles reconhe¢am o impacto de suas agdes e se
responsabilizem por elas.

Em segundo, o objetivo de empoderar as vitimas. Embora o foco prin-
cipal seja nos ofensores, o programa também busca oferecer suporte as vi-
timas, garantindo que seus direitos sejam respeitados e que elas recebam o
apoio necessario durante o processo.

Em terceiro, o propésito de reduzir a reincidéncia, promovendo a
conscientizagdo e a mudanga de comportamento, o programa visa reduzir a
reincidéncia de violéncia doméstica, oferecendo aos ofensores ferramentas e
estratégias para alterar seu comportamento de forma duradoura.

Por fim, a finalidade de integragao com o sistema de justi¢a, podendo
ser oferecido como uma alternativa ou complemento as san¢des tradicionais,
como penas de prisao ou medidas restritivas.

A estrutura e metodologia aplicada aos circulos restaurativos deram-
-se de maneira minuciosa.

Inicialmente, o programa restaurativo envolve sessGes em grupo ou
individuais onde os ofensores sao incentivados a refletir sobre seus compor-
tamentos e suas consequéncias. Essas sessdes sao conduzidas por facilitado-
res treinados em justiga restaurativa e em dinamica de grupos.
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Além disso, preza-se pela educacao e conscientiza¢ao dos participan-
tes. O contetido das sessdes inclui a educagdo sobre questdes de género, di-
namica de violéncia doméstica, e os direitos das vitimas. Os ofensores apren-
dem sobre os efeitos da violéncia e as formas saudéveis de relacionamento.

Em muitos casos, os ofensores participam de grupos de discussdo onde
compartilham experiéncias e reflexdes. Isso pode ajudar a criar um senso de
comunidade e suporte, além de proporcionar uma perspectiva mais ampla
sobre os comportamentos e suas consequéncias.

Nos processos restaurativos do Programa “E agora, José?”, os ofenso-
res sdo encorajados a desenvolver um plano de ag¢do pessoal para modificar
seus comportamentos e evitar a reincidéncia. Esse plano pode incluir com-
promissos com terapia, educacgao e outras medidas de reabilitagao.

O programa “E Agora, José?” representa uma abordagem inovadora
e centrada na justica restaurativa para lidar com ofensores de violéncia do-
méstica. Ao focar na reflexao, na reabilita¢do e na conscientizag¢ao, o progra-
ma busca promover mudangas de comportamento e reduzir a reincidéncia.
A integracdo com o sistema de justi¢a e o suporte as vitimas sdo elementos
essenciais que contribuem para o sucesso do programa. No entanto, é im-
portante enfrentar os desafios associados, garantindo que o programa seja
implementado de forma eficaz e segura.

Segundo Bombini (2017, p. 107):

O processo de aprendizado masculino acontece, principalmente, em
grupo de homens, por meio de repeticdo do modelo de masculinidade
107 Mandragora, por aquilo que se observa dos outros homens, bem
como por aquilo que se é estimulado, ensinado, tanto por homens,
quanto pelas mulheres, uma vez que o papel da educa¢do ainda recai
mais sobre as mulheres, como marca histérica dos papeis e das desi-
gualdades sociais. Nessa perspectiva, o processo educativo em grupo é
encarado como fundamental para a desconstru¢ao do machismo e da
violéncia como resposta aos conflitos, tanto para os homens respon-
sabilizados pela Lei Maria da Penha, quanto para os coordenadores e
facilitadores do grupo, haja vista que a nossa cultura é machista e vio-
lenta e, portanto, a nossa educacdo estd permeada pelo machismo e
pela violéncia. Dessa forma, todas as pessoas reproduzem o machismo
e a violéncia, mesmo que na sua expressao verbal, comportamental e/
ou simbdlica, direta ou indiretamente, pois estd no nosso inconsciente,
impregnado pelas marcas de uma manipulacdo e alienacdo sistemati-
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zada da vida, através de suas institui¢des, padroes e rituais. Contudo,
ha as pessoas que se esfor¢cam para romper com esse modelo ideol6gi-
co dominante, imposto pela sutil suposi¢ao opressora de normalidade
e normatividade. O Programa pretende contribuir para a superagao
dessa opressdo seja dos homens sobre as mulheres, seja dos homens
sobre outros homens, seja dos adultos sobre as criancas e adolescentes,
seja das pessoas brancas sobre as negras e indigenas, seja de qualquer
ser humano sobre qualquer ser senciente, a fim de que alcancemos um
mundo em que o direito a vida e a uma vida com dignidade seja possi-
vel para todas as pessoas. Uma vida sem violéncia é fundamental para
que esse ideal seja alcancado.

Em olhar pratico, a atuagao sistémica, multidisciplinar e interinstitu-
cional, bem como a atuagao do judicidrio em associac¢do a psicélogas, assis-
tentes sociais e profissionais da satide tornam-se necessérias para a garantia
de que a aplicagao dos processos restaurativos seja resolutiva e ndo prejudi-
cial aos participantes, principalmente as vitimas.

No 1° Juizado de Violéncia Doméstica contra a Mulher de Porto Alegre,
ha aplicacao pioneira da técnica dos “circulos restaurativos” em contexto de
VDFCM, como método de solugdo para conflitos de familia que potenciali-
zem a violéncia, como solu¢do de questdes de guarda, visita, ou incentivo
do circulo familiar do agressor para seu tratamento de desintoxicag¢do. Esta
metodologia é a que mais se aproxima da raiz da experiéncia dita restaurati-
va, na visao de Zehr (2008). De acordo com Ana Paula Machado na obra Jus-
tica Restaurativa: Redes de Protecao e Intervencdes Psicossociais (2017), a
abordagem em andlise articularia tais praticas restaurativas com a interven-
¢ao de redes de protecdo, envolvendo interven¢des psicossociais para agres-
sor e vitima, ndo excluiria o processo criminal e exigiria prévia capacitagao
em rela¢des de género. Em alguns casos hd sessdes psicoterapicas separadas
entre homem e mulher, e apenas ao final, se avaliada a viabilidade, haveria
algum encontro presencial entre ambos para solu¢do de aspectos especificos
decorrentes da violéncia. Ali, as praticas restaurativas seriam aplicadas ape-
nas a um pequeno nimero de casos que fossem avaliados como aptos a essa
modalidade de interven¢do (menos de 1%), ndo indiscriminadamente. Por
essa proposta, a justi¢a restaurativa seria mais uma op¢ao de soluc¢do e ndo
a principal solugdo a VDFCM. Todavia, segundo Thiago Pierobom Avila na
obra “Justica restaurativa e violéncia doméstica: contribuicdo ao refinamen-
to das garantias processuais de prote¢ao as mulheres” (2020, p. 213), a pro-
posta ndo esclarece quais seriam os critérios de afericao da admissibilidade
do encaminhamento do caso ao projeto, o que diminui sua capacidade de ser
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replicada sem os riscos de revitimiza¢ao. Quinze casos obtiveram acordo e
nao foram registradas novas ocorréncias; dezesseis casos ndo prosseguiram
com o procedimento restaurativo; em dezoito casos os envolvidos nao con-
cordaram com a participagdo ou ndo compareceram e em quatro casos ndo
foi possivel o contato com os envolvidos.

Apbs o acompanhamento e cautela com a aplica¢do do processo res-
taurativo, bem como com as fungdes multidisciplinares realizadas, a comu-
nicagado de reincidéncia dos ofensores ao Poder Judicidrio caiu para zero nos
casos em que houve acordo ap6s a participacao dos circulos de paz.

O resultado de todo citado é a possibilidade de efetividade no que
dispOe os artigos 30 e 35 da Lei Maria da Penha, em que determinam a busca
pela orientagdo, encaminhamento e prevenc¢ao dos crimes. Conforme men-
ciona-se:

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre ou-
tras atribui¢Ges que lhe forem reservadas pela legislacdo local, forne-
cer subsidios por escrito ao juiz, ao Ministério Pablico e a Defensoria
Puablica, mediante laudos ou verbalmente em audiéncia, e desenvolver
trabalhos de orientagdo, encaminhamento, prevengdo e outras medi-
das, voltados para a ofendida, o agressor e os familiares, com especial
atencdo as criangas e aos adolescentes.

Dispondo no mesmo sentido:

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderdo
criar e promover, no limite das respectivas competéncias: (Vide Lei n°
14.316, de 2022)

IV - Programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica
e familiar;

V - Centros de educacdo e de reabilitagdo para os agressores.

O resultado de todo o citado € a possibilidade de verificar que a Justica
Restaurativa e a busca pela ndo reincidéncia dos agressores sdo as duas faces
da mesma moeda, afinal, quanto maior a importancia, mais incentivos have-
ra visando a repara¢ao dos danos causados pelo crime e, portanto, se tornara
maior a voz ativa da vitima, bem como a nao revitimizacao.

Torna-se, portanto, necessaria a busca acerca de novos métodos de
adequacao aos crimes cometidos no ambito da violéncia doméstica, tendo
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em vista que somente o sistema punitivista ndo trata o cerne do problema: a
possivel revitimizagao e a reincidéncia do agressor.

Diante de todo o exposto, resta evidente que modelo punitivista vigo-
rando atualmente na legisla¢do Brasileira ndo preve a sensibiliza¢dao e nem
a escuta ativa da vitima para que seus desejos e anseios sejam respeitados,
além da falta de propositura de solugdes que alcancem as perspectivas e
necessidades da vitima.

Conforme citado, é indispensavel a regulagao por parte dos 6rgaos Es-
tatais, enderecando problemas apontados para que a finalidade da protecdo
dos dados pessoais seja alcangada, ndo anuindo vulnerabilidade aos titula-
res de dados e das limita¢des naturais que incidem sobre a disposi¢dao dos
direitos, inclusive pela visao racional econdmica.

Segundo Damasio de Jesus na obra “Justica Restaurativa no Brasil”
(2005, p.4), é fundamental repisar que as praticas restaurativas pressupdem
um acordo livre e plenamente consciente entre as partes envolvidas. Sem
esse consenso, nao havera alternativa a nao ser recorrer ao procedimento
tradicional.

Sucede-se que, hodiernamente, a discussao efetiva apds a violéncia so-
frida pela mulher encontra parametro deve se empenhar em incentivar que a
mulher seja ouvida dentro do processo penal, bem como possa se posicionar
e demonstrar seus anseios para que a sentenca busque nao lhe tornar nova-
mente vitima.

Desta feita, além da busca incessante pela ndo revitimizag¢ao, o pro-
cesso restaurativo prevé meios de conscientizagao do agressor por meio de
debates ou mesas redondas com o intuito de que a responsabilidade pelos
atos danosos seja alcangada.

Portanto, torna-se evidente sob o prisma da utilizagdo da Justi¢a Res-
taurativa, o empoderamento constitucional das mulheres por parte da jus-
tica na questdo da democratiza¢do do acesso a justi¢a, visando a garantia
da responsabilidade do agressor e da autodetermina¢do, que conjecturam a
propria existéncia da reintegragdo do réu a sociedade.

Segundo Marcelo Nalesso Salmaso na obra “Justi¢a restaurativa: hori-
zontes a partir da Resolugao CNJ 225” (CNJ, 2016), ofensor, vitima, familias,
comunidade e Rede de Garantia de Direitos, em simbiose e em sintonia para
com o Estado Democratico de Direito, encontram-se para, a partir do dialo-
go, da compreensao e da reflexdo, buscarem novas atitudes diante do erro
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cometido, a partir do reconhecimento, por parte do ofensor, quanto ao mal
praticado, responsabilizando se ele pela repara¢ao dos danos causados a vi-
tima e a sociedade, e, por outro lado, atendendo se, também, as necessidades
psiquicas, sociais e culturais tanto da vitima quanto do ofensor.

Em suma, a aplica¢ado da Justi¢a Restaurativa nos crimes cometidos sob
a Lei Maria da Penha representa uma oportunidade valiosa para enriquecer
o sistema de justica com praticas que promovem a reflexao, a responsabili-
zaGdo e areparacao. Embora a implementac¢ao dessa abordagem envolva de-
safios, seu potencial para criar um sistema de justi¢a mais holistico e eficaz é
significativo. Ao combinar a Justi¢a Restaurativa com as medidas protetivas
e legais existentes, é possivel avangar na constru¢do de uma resposta mais
justa e humana a violéncia doméstica, promovendo a seguranga e o bem-es-
tar das vitimas e incentivando a verdadeira transformacao dos ofensores.

4. Consideracoes finais

A violéncia doméstica é um problema profundamente enraizado nas
estruturas sociais e culturais, e a Lei Maria da Penha representa um avan-
¢o significativo na prote¢do das mulheres vitimas desses crimes no Brasil.
A implementacdo da Justi¢a Restaurativa no contexto da Lei Maria da Pe-
nha abre novas perspectivas para a resolu¢ao de conflitos e a promogado de
justica, oferecendo um enfoque complementar as estratégias tradicionais de
enfrentamento da violéncia doméstica. Este artigo explorou a eficacia e os
desafios da integrac¢ao da Justica Restaurativa em casos de violéncia domés-
tica e avalia seu potencial para promover uma abordagem mais holistica e
transformadora.

A Justica Restaurativa busca mais do que a punicao; ela visa a transfor-
macao dos comportamentos e a promoc¢ao da responsabiliza¢do pessoal. Em
casos de violéncia doméstica, essa abordagem permite que os ofensores con-
frontem o impacto de suas agOes sobre as vitimas e a comunidade. Ao refletir
sobre suas atitudes e comportamentos, os ofensores tém a oportunidade de
desenvolver uma compreensdo mais profunda da gravidade de suas agdes e
das dindmicas de controle e poder que sustentam a violéncia doméstica. Esse
processo pode fomentar mudangas comportamentais significativas e dura-
douras, contribuindo para a prevenc¢ao da reincidéncia.

Um dos aspectos mais inovadores da Justi¢a Restaurativa é seu enfo-
que na participa¢do ativa das vitimas. Em vez de se limitar ao papel de teste-
munhas ou vitimas passivas, elas sdo encorajadas a expressar seu sofrimento
e a participar ativamente na busca de solugdes que atendam suas necessi-
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dades. Essa abordagem pode incluir acordos sobre reparacao, medidas de
protecao e suporte continuo. O empoderamento das vitimas ndo s6 fortalece
sua voz no processo judicial, mas também pode facilitar uma recuperagao
mais completa e um senso maior de justica.

A Justica Restaurativa pode desempenhar um papel crucial na redugao
da reincidéncia de crimes de violéncia doméstica. Ao promover a conscien-
tizagdo e a responsabilidade, oferece aos ofensores ferramentas e estratégias
para alterar seus comportamentos e reintegrar-se a sociedade de maneira
construtiva. A participagdo em programas restaurativos pode auxiliar na
constru¢do de um caminho de reintegra¢ao social baseado na responsabili-
dade e na mudanga genuina, reduzindo o risco de comportamentos violen-
tos futuros.

Para que a Justica Restaurativa seja eficaz em casos de violéncia do-
méstica, sua implementagao deve ser cuidadosamente integrada ao sistema
de justica tradicional. E fundamental garantir que as préticas restaurativas
nao comprometam a seguranga das vitimas e que as responsabilidades legais
dos ofensores sejam devidamente cumpridas. Além disso, a formac¢do ade-
quada de facilitadores e a cria¢do de protocolos rigorosos de monitoramento
e avaliagdo sdo essenciais para a eficicia e a justica do processo restaurativo.

A integracdo da Justica Restaurativa oferece beneficios substanciais,
proporcionando uma abordagem mais centrada na pessoa e na resolucgao de
conflitos. No entanto, sua aplica¢do deve enfrentar desafios significativos,
como a resisténcia dos ofensores e a necessidade de garantir a protegao das
vitimas. A efetividade da Justica Restaurativa em casos de violéncia domés-
tica depende da criacdo de um ambiente seguro e da disposi¢dao dos envol-
vidos em adotar uma abordagem restaurativa que complemente as medidas
tradicionais de justi¢a, prezando sempre pela aplica¢do voluntaria dos pro-
cedimentos.

A justica restaurativa, quando aplicada com cuidado e sensibilidade
nos casos de violéncia doméstica, pode ser uma ferramenta poderosa para a
transformacao social. Ela promove ndo apenas a cura das feridas individu-
ais, mas também a constru¢do de uma sociedade mais justa e pacifica. Essa
abordagem, ao invés de apenas punir, busca restaurar rela¢des e promover
a empatia, o que pode ser essencial na luta contra a violéncia de género.
Assim, a justica restaurativa se apresenta como uma alternativa viavel e en-
riquecedora no contexto da Lei Maria da Penha, contribuindo para a cons-
tru¢ao de um futuro em que a violéncia nao tenha espaco.
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